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Чек-лист: МРТ коронарных артерий и 
сосудов (ангио-МРТ) 

1. Общие сведения 
 ☐ Цель исследования: оценка коронарных артерий / аорты / сонных / 

подвздошных / периферических артерий 

 ☐ Тип исследования: MRA (магнитно-резонансная ангиография), TOF, фазово-

контрастная, контрастная ангиография 

 ☐ Контраст: тип, доза, протокол (временные фазы, отсроченное сканирование) 

 ☐ ЭКГ- и дыхательная синхронизация (при исследовании сердца и грудной 

аорты) 

 ☐ Сравнение с КТ-ангиографией, предыдущими МРТ или УЗИ 

2. Коронарные артерии 
 ☐ Проходимость ЛКА, ПКА и их ветвей (передняя нисходящая, огибающая, правая 

коронарная) 

 ☐ Сужения, стенозы, окклюзии, атеросклеротические бляшки (при визуализации) 

 ☐ Аномалии отхождения или хода сосудов (например, межствольный ход) 

 ☐ Артериовенозные мальформации, фистулы 

3. Грудная и брюшная аорта 
 ☐ Диаметр аорты по сегментам (восходящая, дуга, нисходящая, брюшная) 

 ☐ Аневризмы, расслоения, стенозы, тромбозы 

 ☐ Врождённые аномалии: коарктация, прерывистая дуга, двойная дуга 

4. Сонные и позвоночные артерии 
 ☐ Общие, внутренние, наружные сонные артерии – проходимость, стеноз, 

окклюзия 

 ☐ Позвоночные артерии – асимметрия, сужения, аномалии хода 

 ☐ Бляшки, гиперинтенсивности, турбулентный поток, калибр 

5. Артерии нижних конечностей 
 ☐ Подвздошные, бедренные, подколенные, берцовые артерии – проходимость 

 ☐ Стенозы, окклюзии, коллатерали, кальцинаты (если видимы) 

 ☐ Признаки ишемии: снижение скорости кровотока, задержка контраста 
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6. Вены и венозная система 
 ☐ Основные вены: яремные, бедренные, подвздошные, нижняя полая – 

проходимость 

 ☐ Варикозные изменения, тромбозы, мальформации, аномалии 

 ☐ Протоки и коллатерали при нарушениях оттока 

7. Заключение 
 ☐ Основные находки: стенозы, мальформации, тромбозы, аневризмы 

 ☐ Уровень стеноза (%), градация по стандартам (NASCET и др.) 

 ☐ Рекомендации: дообследование (КТ, УЗИ), консультация сосудистого 

хирурга/кардиолога 


